
Danmark. Invitationen til et tredje
vaccinestik – det såkaldte boosterstik
– fremrykkes med to uger. Dermed
modtager borgere nu invitation til
revaccination 5,5 måneder efter an-
det stik, oplyser sundhedsministeri-
et. Tidligere var det seks måneder.
Før det var det seks måneder og to
uger. Fremrykningen sker som led i
en intensivering af indsatsen for at få
fl�ere vaccineret. Især med omikron-
varianten i fremmarch.

I den kommende uge modtager
yderligere cirka 375.000 borgere der-
for indkaldelse til revaccination. Der-
udover vil alle børn mellem 5 og 11 år
have modtaget invitation til at blive
vaccineret mod coronavirus på fre-
dag.
Ritzau/Sundhedsstyrelsen

Tredje stik 
rykkes frem
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På grund af en teknisk fejl var dagens teg-
ning i en del af oplaget i går desværre
identisk med dagens tegning fra lørdags-
avisen. Den rigtige version kan ses i e-avi-
sen. 

»Prinsesse Inger af Jerk« hed det fl�ere gan-
ge på bagsiden af Debat i går med referen-
ce til Inger Støjberg. Denne lokalitet leder
man forgæves efter på et danmarkskort.
Der kan man til gengæld fi�nde Hjerk
nordvest for Skive, og det er der, Inger
Støjberg stammer fra.

Nikolaj Kiim er direktør for Danmarks stør-
ste leverandør af fi�rmajulegaver. Firmaet
hedder meget passende Gavefabrikken.
På side 56 i Lørdagsliv blev den kaldt Jule-
fabrikken.

»Man kan ikke bade i den samme fl�od to
gange« blev på side 12 i Kultur torsdag
omtalt som et »østerlandsk visdomsord«.
Det menes imidlertid at stamme fra den
græske fi�losof Heraklit. Ideen bag er, at
vandet hele tiden fl�yder videre, og at men-
nesket hele tiden forandrer sig.
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M artin Bentsen var 12 år, da han
stjal sin første cykel. Siden blev
det til knallerter, senere biler.

Hash blev til kokain og amfetamin, vold
blev til grov vold, og han var 15 år, da han
første gang kom i fængsel. Det blev langt-
fra det sidste ophold bag tremmer. 

»Jeg har siddet 13 år i fængsel. Og det
har været for nærmest alt. For vold, beri-
gelseskriminalitet, grov vold, våbenloven
og narkotika. Det var hele paletten«, siger
Martin Bentsen. 

I dag er han 41 år gammel og har ikke
bare lagt kriminalitet og fængselsophold
bag sig, men er ansat som præst i Herning
Oasekirke. For knap 10 år siden overfaldt
Martin Bentsen en medfange, stak ham
med kniv og overhældte ham med kogen-
de vand. På grund af overfaldet blev han
smidt i isolationscelle, og der begyndte
han at læse i Bibelen. Han blev religiøs, be-
gyndte at læse teologi, og for halvandet år
siden blev han ansat som præst i den
midtjyske frimenighed. 

Martin Bentsen har ikke selv læst det
nye studie fra Rockwool Fonden, som
konkluderer, at kriminalitet smitter
blandt unge mænd, men han kan gen-
kende konklusionerne fra sit eget liv. 

»Jeg voksede op med en gruppe venner,
hvor vi allesammen begyndte at ryge ind
i fængslerne fra 15-16-års-alderen. Fire af
mine venner fra dengang, deres forældre
fl�yttede væk fra byen, netop fordi vi gik og
påvirkede hinanden, og alle dem, som
dengang fl�yttede væk, de har arbejde og
familier og er ikke kriminelle i dag. Sådan
er det ikke gået for dem, der blev boende.

De har allesammen siddet i fængsler, og
deres liv er mere eller mindre ødelagte«.

Rollemodeller 
Martin Bentsen fortæller om en opvækst i
et socialt belastet område krydret med en
ADHD-diagnose og ophold på sikrede in-
stitutioner. Han blev en del af et kriminelt
miljø, og det var med til at forme ham. 

»Man er jo så letpåvirkelig i den alder.
Hvad andre mennesker synes om en, det
betyder jo alting. Man vil ikke falde uden-
for, og jeg kan huske, at jeg også gjorde
ting, jeg ikke havde lyst til, for at være
med i gruppen«, siger Martin Bentsen,
som begyndte med hashrygning og små-
rapserier fra den lokale tankstation, men
hurtigt blev mere kriminel. 

»I starten havde jeg samvittighedskva-

ler over de ting, jeg havde lavet, når jeg lå i
min seng om aftenen, men når jeg så da-
gen efter mødtes med vennerne og fi�k
skulderklap og fi�k at vide, at det var sejt,
så vil man hellere være sej end at følge sin
samvittighed. Og med tiden bliver den
udvisket. Det er det klamme ved det. Hvor
langt væk man hurtigt kan komme fra
det menneske, man egentlig gerne vil væ-
re«. 

Unge fædre
I det nye studie fra Rockwool Fonden har
forskerne analyseret data om alle fædre,
der mellem 1991 og 2004 fi�k deres første
barn, mens de var mellem 15 og 20 år. De
unge fædre er i forvejen mere kriminelle
end gennemsnittet, men det at blive far
ændrer deres adfærd, og det at få et dren-
gebarn ændrer deres adfærd mere, end
hvis de får et pigebarn. 

»Mange af de unge mænd ændrer ikke
overraskende adfærd, efter de har fået de-
res første barn, i forhold til, hvor meget
kriminalitet de begår. Men hvis barnet er

en dreng, så falder de unge mænd i langt
højere grad ind i et familiemønster og be-
går mindre kriminalitet, end hvis barnet

er en pige«, siger
forskningsprofes-
sor Rasmus Lan-
dersø, som er en af
forfatterne bag stu-
diet, der er publice-
ret i tidsskriftet
’Journal of Political
Economy’.

Forskerne ved ik-
ke, hvorfor de unge
fædre bliver min-
dre kriminelle af at

få drengebørn end pigebørn, men en hy-
potese er, at de i højere grad ser sig selv
som rollemodeller for drenge end for pi-
ger. 

Adfærdsændringen er statistisk signifi�-
kant, og forskerne har brugt resultaterne
til at studere de unge fædres indfl�ydelse
på andre unge mænd i nærmiljøet. 

»Vi kan se, hvor meget den adfærdsæn-

dring forplanter sig til omgangskredsen,
og derved kan vi komme frem til en kon-
klusion om, hvor meget kriminalitet
smitter i en omgangskreds«, siger Ras-
mus Landersø. 

Konklusionen er, at kriminalitet smit-
ter – og at den smitter mere i byer end i
tyndt befolkede områder. I byerne kan
hver eneste afværgede kriminelle hand-
ling forhindre i alt seks kriminelle hand-
linger over en femårig periode, fordi det
spreder sig som ringe i vandet. Studiet er
fokuseret på unge mænd, og resultaterne
kan ikke én til én overføres til andre be-
folkningsgrupper. 

»Men vi ser specifi�kt på den aldersgrup-
pe af mænd, hvor der er den største krimi-
nalitetstilbøjelighed. Det er den gruppe,
man er særligt interesseret i at fange«, si-
ger Rasmus Landersø. 

»Vi kan jo nok ikke lave en politik om, at
alle med en kriminel løbebane skal have
drengebørn og ikke piger. Men vores re-
sultater siger noget om, at det at have en
familie, et stabilt anker i livet, kan være en
vej ud af kriminalitet«. 

Stabilt anker
Martin Bentsen er enig med forskerne i, at
det er vigtigt for kriminelle unge med
tryghed og stabilitet. Men han ved også,
hvor svært det er at give dem det. Da Poli-
tiken taler med frikirkepræsten, er han
netop vendt hjem fra et besøg i fængslet.
Tidligere sad han selv indespærret, nu for-
søger han at hjælpe dem på den forkerte
side af tremmerne. 

»Jeg sidder ikke og prædiker for dem i
fængslet. Jeg prøver bare at sige til dem, at
jeg vælger dem til, fordi de er mennesker,
også selvom de har gjort nogle forkerte
ting. Det betyder meget, hvis man kan
møde dem i øjenhøjde, og jeg ved jo, hvor
svært det er for dem at komme ud af
fængslet og forsøge at stable et alminde-
ligt liv på benene«, siger han. 

»Det er vel universelt for alle menne-
sker med kærlighed, tryghed og omsorg.
Hvis man ikke får det fra rollemodeller
hos forældre eller i skolen, så fi�nder man
det jo hos vennerne, og hvis de er krimi-
nelle, så påvirker det en. Den måde, man
bliver en del af hierarkiet og bliver en af
de seje, er ved at overgå de andre i krimi-
nalitet«, siger han. 
morten.skjoldager@pol.dk

Efter 13 år bag tremmer 
for alverdens forbrydelser
lagde Martin Bentsen
kriminaliteten bag sig.
I dag er han præst og
besøger unge i fængsel 
for at få dem på rette kurs. 

Martin Bentsen var kriminel i årtier
og tilbragte år efter år bag tremmer. 
I dag arbejder han som præst i Herning.
Foto: Helle Arensbak/Ritzau Scanpix

Præsten ved, at kriminalitet smitter

MORTEN SKJOLDAGER

Jeg har siddet
13 år i fængsel.
Og det har 
været for 
nærmest alt
Martin Bentsen,
præst
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Myanmar. Sikkerhedsstyrker kørte
søndag morgen i Myanmar en bil ind
i folk, der demonstrerede mod et mi-
litærkup, som fandt sted i landet i fe-
bruar. Dusinvis af mennesker blev så-
ret, og der frygtes også at være døde.

Over 1.300 mennesker er blevet
dræbt siden kuppet. Men der er fort-
sat spredte protester mod militæret.
Protesterne består ofte af små grup-
per, som er imod den militære magt-
overtagelse og tilsidesættelsen af den
valgte regering, der havde landets
væltede de facto-leder Aung San Suu
Kyi i spidsen. Søndagens protest blev
påkørt få minutter efter, at den be-
gyndte.
Ritzau/Reuters

Soldater kører
demonstranter
ned i Myanmar

USA. Verdens klart største bidragyder til
plastikaffald er USA, viser en ny rapport,
som er udarbejdet for den amerikanske
kongres. Hver amerikaner producerede
i 2016 42 millioner ton plastikaffald –
mere end dobbelt så meget som Kina og
mere end EU-landene tilsammen, viser
rapporten fra Kongressens ekspertko-
mité.

Mens der i 1966 blev produceret 20
millioner ton plast i verden, så var den-
ne mængde i 2015 steget til 381 million-
er ton. En amerikaner producerer gen-
nemsnitligt 130 kilo plastikaffald om
året. Til sammenligning producerer en
brite gennemsnitligt 99 kilo plastaffald,
mens en sydkoreaner producerer 88 ki-
lo.

»Det 20. århundredes mirakelopfi�n-
delse af plast har også resulteret i pla-
stikaffald, som tilsyneladende er, hvor vi
så end vender blikket«, siger Margaret
Spring, som leder komitéen bag rappor-
ten 'Reckoning with the U.S. Role in Glo-
bal Ocean Plastic Waste'.

Meget af plastikaffaldet ender i have,
søer, fl�oder og vandløb, hvor det med ti-
den bliver brudt ned til mikropartikler,

som truer tusindvis af fi�ske- og dyrear-
ter. Tidligere har man mest fokuseret på
skibe og andre kilder på havet som bi-
dragyder til plastforureningen i havet.
Men det er nu kendt, at det meste land-
baserede plastaffald med tiden også en-
der i vandet. I rapporten bliver det an-

slået, at otte millioner ton plastaffald
hvert eneste år havner i verdenshavene.

Dersom udviklingen fortsætter, vil
mængden af plastaffald, som årligt hav-
ner i havet, være øget til omkring 53 mil-
lioner ton i 2030. 
Ritzau/AFP

Ny rapport: USA er verdens største plastik-forurener

Arkivfoto: Joshua L. Jones/Ritzau Scanpix

Danmark. Politiet har valgt at indstil-
le en 60-årig kvinde til en dusør, efter
at hun lørdag sprang i en å for at
hjælpe en mand i nød. Hun var ude
for at lufte sin hund, da hun får øje
på en elscooter i en å under en bro
ved Østre Hovvej i Middelfart. I den
sidder en 59-årig mand fast, og van-
det kommer højt op. Kvinden bandt
sin hund til en lygtepæl, smed jakken
og noget tøj og sprang i åen. Der sik-
rede hun, at hans hoved blev holdt
over vandet, indtil redningsfolk nåe-
de frem. 

Den 59-årige mand havde det søn-
dag efter omstændighederne godt.
Dusører af den slags, der kan blive ta-
le om her, gives typisk i sager, hvor
personer hjælper andre i nød.
Ritzau

Kvinde sprang
i å for at hjælpe


